Cukinijy maltinukai su striu DZIUGAS®

Ingredientai
200 g ryziy
100 g tarkuoto kieto sirio DZIUGAS
100 g kalakutienos kumpio
100 g tepamo surio "Beladeta"
2 kietai virti kiauSiniai
1 kiauSinis
509 milty dziGveséliy

ParuoSimas

Recepta sukiré specialiai masy puikiam lietuviskam kietam striui DZIUGAS garsus virtuveés virtuozas i$

Ispanijos Markas Audibertas!

DvideSimt minuciy virti ryzius, sudéti cukinijas, tepama surj, sarj ,,Dziugas”, susmulkintus kiausinius,
supjaustytg kumpj, ir, pabaigoje, miltus. Pastdyti ir papirinti. IS gautos masés formuoti maltinukus,

apvolioti juos iSplaktame kiausinyje, po to dzilvéséliuose. Kepti karStame aliejuje.



