Makaronai su $pinatais ir sirio DZIUGAS®

padazu

Ingredientai
800 g makarony
15¢g SviezZiy Spinaty
25¢g svoguny
1 skiltelé ¢esnako
Sakelé Ciobrelio
70 g grietinelés
40 g kietojo sirio DZIUGAS
1 valgomasis Saukstas augalinio aliejaus

ParuosSimas

Apkepinkite svoglnus, suberkite ¢esnaka, Ciobrelj, supilkite grietinéle ir pavirinkite. Baigdami suberkite

surj DZIUGAS, palaukite, kol jis i3silydys, ir nukelkite padaza nuo ugnies.

ISvirkite makaronus. Supilkite | kiaurasamtj, nedelsdami pridékite Sviezius Spinatus ir greitai iSmaisykite.

Sudékite makaronus j lékste ir uzpilkite padazu. Tada pabarstykite siriu ir zalumynais.



